
 

"భారతీయ నగరాల్లో ని బ్ాాక్టీరియాల్ల ప్రమాదకరమ ైన 'AMR' జనయావుల్ు"శాస్్తరవేత్్ల్ గురి్ింప్ు : 

హ ైదరాబ్ాద్, మారిి 21, 2026: మన ప్రాణాలను కరప్రడే యాాంటీబయాటిక్ మాందులు భవిష్యత్తు లో పని 
చేయకపో్ వచాా? అాంటే అవుననే అాంటునాాయి తాజా పరిశోధనలు. భారతీయ నగరరలోో ని బాయకటీరియా 
యాాంటీబయాటిక్స ను త్టుీ కునే శకతుని (AMR) ప ాంచుకుాంటునాాయని CSIR-సెింటర్ ఫర్ సెల్ుాల్ార్ 
అిండ్ మాలికుాల్ర్ బ్యాల్జీ (CCMB) శరస్తు రవేత్ులు గురిుాంచారు. 

సరధారణాంగర మనకు ఏద ైనా ఇనఫెక్షన్ సో కతనపుుడు బాయకటీరియాను చాంపడానికత యాాంటీబయాటిక్స 
వరడుత్తాంటాాం. కరనీ, కరలకరమేణా ఈ బాయకటీరియా ఆ మాందులకు అలవరటు పడిప్ో యి, వరటిని ఎదురకొనేలా 
త్మ జనుయవులను (Genes) మారుాకుాంటునాాయి. దీనినే 'యాాంటీమ ైకరర బయల్ రెసిస ీన్స' (AMR) 

అాంటారు. దీనివలో మాందులు వరడినా జబుులు నయాం కరవు. 

(CCMB) సి. సి. ఎo . బి . శరస్తు రవేత్ులు ఢిలో్ల, ముాంబ ై, కరల్ కతా మరియు చ నఫైా వాంటి మ టరా  నగరరలోో ని 
మురుగునీటిని (Sewage water) పరీక్ిాంచారు. 'షరట గన్ మ టాజెనోమిక్స' అనే అతాయధునిక పదధతి దాారర 
బాయకటీరియాలోని జనుయవులను విశలోషిాంచారు. 

ఆశారయకరమ ైన విష్యాం ఏమిటాంటే, నగరరలను బటిీ  బాయకటీరియా రకరలు మారినా, అవి 
యాాంటీబయాటిక్స ను ఎదురకొనే పదధతి మాత్ాాం అనిా నగరరలోో నూ ఒకేలా ఉాంది. 

చ నఫైా, ముాంబ ైలలో 'కెోబ్ససయిెలాో ' అనే బాయకటీరియా ఎకుొవగర ఉాండగర, కరల్ కతాలో 'స్తూడోమోనాస్' రకాం 
ఎకుొవగర కనిపిాంచాంది. 

ఒక బాయకటీరియా త్నలోని నిరోధక శకతుని పకొన ఉనా మరో బాయకటీరియాకు కూడా బదిల్ల చేసోు ాందని 
పరిశోధకులు కనుగకనాారు. ముఖ్యాంగర టెటాాస ైకతోన్ లు, బీటా-లాకీమ లు వాంటి మాందులకు వయతిరేకాంగర ఈ 
నిరోధకత్ ఎకుొవగర ఉాంది. 

వరయధులు వరయపిాంచకముాందే వరటిని గురిుాంచడానికత 'మురుగునీటి నిఘా' (Wastewater Surveillance) 

ఎాంతో అవస్తరమని శరస్తు రవేత్ులు చ బుత్తనాారు. 



"మేము రూప్ ాందిాంచన కొత్ు  విధానాం దాారర మురుగునీటి నమూనాలను 7 రోజుల ప్రటు భదపారచవచుా. 
దీనివలో మారుమూల ప్రాాంతాల నుాండి కూడా నమూనాలను పరీక్ా కేాందాాలకు పాంపి, వరయధుల వరయపిుని 
ముాందే అరికటీవచుా" అని CCMB డ ైరెకీర్ డాకీర్ వినయ్ క్ె నిందికూరి త లిప్రరు. 

ఈ పరిశోధన ఫలితాలు అాంత్రరా తీయ స ైన్స జరాల్ 'నేచర్ కమూయనికేష్న్స'లో పచాురిత్మయాయయి. పజాలు 
అనవస్తరాంగర, డాకీరో స్తలహా లేకుాండా యాాంటీబయాటిక్స వరడకూడదని ఈ అధయయనాం పరోక్షాంగర 
హెచారిసోు ాంది. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


