
 

डॉ. के. थंगराज पद्मश्री से सम्मानित 

23 जून, 2026 को राष्ट्र पति भवन में आयोतजि तितवल इने्वस्टिचर िमारोह-II में भारि 

की माननीय राष्ट्र पति श्रीमिी द्रौपदी मुमुु ने प्रति तिि आनुवंतिकी वैज्ञातनक डॉ. कुमारिामी 

थंगराज को पद्मश्री िे िम्मातनि तकया। डॉ. थंगराज विुमान में हैदराबाद स्टथथि िीएिआईआर–

कोतिकीय एवं आणतवक जीवतवज्ञान केन्द्र (िीएिआईआर-िीिीएमबी) में िीएिआईआर 

भटनागर फेलो के रूप में कायुरि हैं। 

 

(डॉ कुमारिामी थंगराज माननीय राष्‍टर पति श्रीमिी दौपदी मुमुु जी िे पद्मश्री लेिे हुए) 

िीएिआईआर-िीिीएमबी में िीन दिको ंिे अतिक के अपने िोि कायु के दौरान डॉ. 

थंगराज ने भारि की तवतभन्न जनिंख्याओं की उत्पति िथा उनके प्रवािन (माइगे्रिन) के 

इतिहाि पर महत्वपूणु िोि तकए हैं। भारि जैिे तवतवििाओ ंिे पररपूणु देि में, जहााँ तवतभन्न 

के्षत्ो ंके लोगो ंकी िारीररक बनावट, रहन-िहन और िांसृ्कतिक परंपराएाँ  एक-दूिरे िे तभन्न 

हैं, वहााँ इि तवतवििा के मूल स्रोिो ंको िमझने में उनका योगदान अतं्यि महत्वपूणु रहा 

है। 

अपने तवसृ्ति आनुवंतिक तवशे्लषणो ंके माध्यम िे उन्ोनें तवतभन्न भारिीय िमुदायो ंमें पाए 

जाने वाले तवतिष्ट् आनुवंतिक िंकेिको ं(जेनेतटक तिगे्नचर) की पहचान की िथा उपमहाद्वीप 

की अन्य जनिंख्याओ ंमें भी उनके िंबंिो ंका पिा लगाया। तवतभन्न जनिमूहो ंमें िमान 

आनुवंतिक िंकेिको ं(जेनेतटक तिग्‍नेचर) का पाया जाना इि बाि का िंकेि है तक उनका 

आपि में आनुवंतिक िंबंि है। उनके िोिो ंने तिंिी, कूगी, लद्दाखी िथा तनकोबारी िमुदायो ं

की उत्पति पर प्रकाि डाला है। िाथ ही, उन्ोनें रूपकंुड झील िथा प्राचीन मुत़िररि पोटु 

तिटी िे जुडी ऐतिहातिक लोककथाओ ंकी गुत्‍थी को तवज्ञान द्वारा िुलझाया। इन अध्ययनो ंिे 



यह भी तिद्ध हुआ है तक अफ्रीका, यूरोप िथा एतिया के तवतभन्न भागो ंिे लोग ितदयो ंिे 

भारिीय उपमहाद्वीप में आिे रहे, यहााँ बििे रहे और थथानीय िमुदायो ंके िाथ घुल-तमल 

गए। इि दीघुकालीन आनुवंतिक एवं िांसृ्कतिक िमावेिन के पररणामस्वरूप यहााँ के लोगो ं

में तवतवि िारीररक िथा िांसृ्कतिक तविेषिाओ ंका तवकाि हुआ। 

डॉ. थंगराज ने तवतभन्न भारिीय उप-जनिंख्याओं में अंितवुवाह (एंडोगैमी) के कारण उत्पन्न 

होने वाले अनेक तवतिष्ट् रोगजनक आनुवंतिक उत्पररविुनो ं(मू्यटेिन) की भी पहचान की 

है। वे देि में दुलुभ आनुवंतिक रोगो ंकी िीघ्र पहचान एवं उपचार के तलए आनुवंतिक 

परीक्षणो ंको बढावा देने के प्रबल िमथुक रहे हैं। उन्ोनें भारि िरकार के जैव प्रौद्योतगकी 

तवभाग (डीबीटी) की महत्त्वपूणु 'जीनोम इंतडया' पहल का नेिृत्व भी तकया। इि पहल ने 

भारि की तवतभन्न जनिंख्याओ ंकी आनुवंतिक प्रोफाइल िैयार करने की तदिा में एक मजबूि 

आिार थथातपि तकया है, जो भतवष्य में देि में व्यस्टितनि (पिुनलाइज़्ड) तचतकत्सा को 

तवकतिि करने के तलए अतं्यि आवश्यक है। 

इि अविर पर िीएिआईआर-िीिीएमबी के तनदेिक डॉ. तवनय के. नंदीकूरी ने कहा तक 

-"डॉ. थंगराज के उतृ्कष्ट् एवं पे्ररणादायी िोि कायु को आगे बढाने का अविर तमलना 

िीएिआईआर-िीिीएमबी के तलए अतं्यि गौरव का तवषय है। उनके अनुिंिान ने न केवल 

हमारे देि को अपने इतिहाि को बेहिर ढंग िे िमझने में िहायिा प्रदान की है, बस्टि 

भतवष्य की स्वास्थ्य िेवाओ ंकी तदिा भी तनिाुररि की है।" 
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