
 

మెదడుకు ప్రాణ ాంతక ఫాంగస  వ్రాధ ి  సో కడ నికి దోహదపడే రహస్ా 
యాంత ా ాంగరనిి కనుగొని CCMB శరస్్రవ్ేత్లు 
 

                                      క్రపి్టో క్ోకస్ నియోఫార్ాాన్స్ జెయింట్ కణాలు 

హ ైదరరబాద్, 8 ఆగస్ుు , 2026: శిలింధ్ాాల (ఫింగల్) ద్ాార్ా సింకమిించే వ్ాాధులు ఇప్పటివరకు  ప్పా్ించింలో 
అత్ాింత్ తీవమా ైనవి , క్ానీ త్రచుగా నిరలక్ష్ాిం చేయబడుత్ునన ప్జాార్ోగా ముప్పపలలో ఒకటిగా నానాటిక్ీ 
పెరుగుత్ునానయ. శర్ీరింలోక్ర చొచుుకుప్ట యే శిలింధ ా వ్ాాధి్క్ారక్ాలు ప్తాి సింవత్్రిం లక్ష్లాద్ి ప్జాల 
మరణాలకు క్ారణమవపత్ునానయ; ముఖ్ాింగా బలహీనమ ైన ర్ోగనిర్ోధక వావసథ  ఉననవ్ార్ిలో ఈ 
మరణాలు సింభవిసుు నానయ. అయనప్పటిక్ీ, చిక్రత్్ మార్ాా లు ఆింద్ో ళనకరింగా ప్ర్ిమత్ింగా 
అిందుబాటులో ఉనానయ. శిలింధ ానిర్ోధక మిందులు చాలా త్కుువ సింఖ్ాలో అిందుబాటులో ఉిండటమే 
క్ాకుిండా, “అవి విషప్ూర్ిత్ింగా మార్ే అవక్ాశిం ఉింద్ి” మర్ియు వ్ాటిపెై నిర్ోధకత్ కమిింగా పెరుగుత ింద్ి. 
పెరుగుత్ునన ఈ సింక్షోభానిన గుర్ిుించి, ప్పా్ించ ఆర్ోగా సింసథ  (WHO) అనేక శిలింధ ా వ్ాాధి్క్ారక్ాలను 



ప్ర్ిశోధన మర్ియు క్ొత్ు  ఔషధ్ాల అభివృద్ిి క్ర క్ీలక ప్ాాధ్ానాత్లుగా నిర్ేేశిించిింద్ి. వీటిలో అత్ాింత్ 
ప్ాాణాింత్కమ ైనద్ి 'క్రిప్టో క్ాకస్ నియోఫార్ాాన్స్'. 

చర్ాానిక్ే ప్ర్ిమత్మయేా అనేక శిలింధ ా వ్ాాధి్ సింకిమణల వలె క్ాకుిండా, 'క్రిప్టో క్ాకస్ నియోఫార్ాాన్స్' 

ఊపిర్ితిత్ుు ల సింకమిణగా మొదలెై, రకుప్వా్ాహిం ద్ాార్ా మ దడుకు వ్ాాపిించి 'క్రిప్టో క్ాకల్ మ నిింజెైటిస్ 'కు 
క్ారణమవపత్ుింద్ి. ఇద్ి ప్పా్ించవ్ాాప్ు ింగా ప్తాి ఐదు ఎయడ్స్ సింబింధ్ిత్ మరణాలలో ద్ాద్ాప్ప ఒకద్ానిక్ర 
క్ారణమవపత్ునన ఒక వినాశకరమ ైన వ్ాాధి్. వ్ ైదా వర్ాా లకు త్ప్ప సాధ్ారణ ప్జాలకు దీ్ని గుర్ిించి పెదేగా 
తెలియకప్ట యనప్పటిక్ీ, క్రపి్టో క్ాకల్ మ నిింజెైటిస్ ప్పా్ించవ్ాాప్ు ింగా ఏటా 150,000 మింద్ిక్ర పెైగా ప్జాలను 
ప్భాావిత్ిం చేసటు ింద్ి (వీర్ిలో భారత్ద్ేశింలోనే వ్ేలాద్ి మింద్ి ఉనానరు) మర్ియు ఇద్ి అత్ాింత్ 
ఆమోదయోగాిం క్ాని అధ్ిక మరణాల ర్ేటును కలిగి ఉింద్ి. 

పెదదగర ఉాంటేనే మేలు: ఒక ప్రాణ ాంతకమెైన శిలాంధా్ మనుగడ వ్యాహాం 

'క్రిప్టో క్ాకస్ నియోఫార్ాాన్స్' యొకు గొప్ప "సూప్ర ప్వర లలో" ఒకటి, ఊపిర్ితిత్ుు లలోక్ర ప్వా్ేశిించిన 
త్ర్ాాత్ త్న రూప్ానిన మారుుకునే ద్ాని అదుుత్మ ైన సామరథయిం. చాలా శిలింధ ా కణాలు క్ేవలిం క్ొనిన 
మ ైక్ోిమీటరల వ్ాాసింలోనే ఉననప్పటిక్ీ, క్ొనిన నాటకీ్యింగా పెదేవ్ ై, వ్ాటి సాధ్ారణ కణాల కింటే చాలా ర్ెటుల  
పెదేవ్ ైన "ట ైటన్స కణాలు"గా మారుతాయ. ఈ అతిపెదే కణాలను ర్ోగనిర్ోధక కణాలు కబళించి నాశనిం 
చేయడిం చాలా కషోిం. ద్ీనివలల  ఆ శిలింధిాం మనుగడ సాగిించి, ర్ోగనిర్ోధక ద్ాడి నుిండి త్పిపించుకుని, 

శర్ీరిం లోప్ల ద్ీరఘక్ాలిక ఇన ెక్ష్నల ను ఏరపరచుక్ోగలుగుత్ుింద్ి.శాసు రవ్ేత్ు లకు ద్ాద్ాప్ప ర్ెిండు దశాబాే లుగా 
ట ైటన్స కణాల గుర్ిించి తెలుసు  .అయనప్పటిక్ీ , క్రిప్టో క్ాకల్ ఇన ెక్ష్న్స లో వ్ాటి క్ీలక ప్ాత్ ాఉననప్పటిక్ీ, ఒక 
ప్ాాథమక ప్శానకు మాత్ిాం సమాధ్ానిం లభిించలేదు: 

శిలింధిాం (ఫాంగస) ట ైటన్ సెల గర మారరలని ఏ విధంగా  నిరణయాంచుకుాంట ాంది? 

హ ైదర్ాబాద లోని CSIR–సెింటర ఫర సెలుాలార అిండ్స మాలికుాలర బయాలజీ- CCMB లో డాకోర శ్రరి్ామ్ 
వర్ాహన్స నేత్ృత్ాింలోని ప్ర్ిశోధకులు ఇప్పపడు ద్ీనిక్ర ఒక ఊహ ించని సమాధ్ానానిన కనుగొనానరు. 
శిలింధిాం యొకు శక్రు జీవక్రియను ద్ాని అత్ాింత్ ముఖ్ామ ైన సెలుాలార సిగనలిింగ్ వావసథ లలో ఒకద్ానిక్ర 
అనుసింధ్ానిించడిం ద్ాార్ా, 'క్రిప్టో క్ాకస్ నియోఫార్ాాన్స్' ట ైటన్స కణాలను ఏరపరచడానిక్ర వీలు కలిపించే—
ఇింత్కుముిందు తెలియని—ఒక జీవసింబింధమ ైన సరూుయట్ ను వ్ార్ి అధాయనిం గుర్ిుించిింద్ి. ఈ 
ఆవిషురణ శిలింధ్ాాల వలన సింకమిించు  వ్ాాధి్ తీవతా్ను నియింతిాించే ఒక సర్ిక్ొత్ు  నియింత్ణా పొ్ రను 
వ్ లల డిసుు ింద్ి మర్ియు భవిషాత్ుు లో శిలింధ ా నిర్ోధక చిక్రత్్లను  అభివృదిి్ చేయడానిక్ర ఆశాజనకమ ైన 
అవక్ాశాలను తెరుసుు ింద్ి. 



 
డాకోర శ్రరి్ామ్ వరాహన్స బృిందిం; డాకోర వరాహన్స ఎడమ వ్ ైప్ప నుిండి మూడవ వాక్రు. 

భారీ కణ ల వ్ెనుక ద గిన రహస్ా స్ర్యూట్  

జీవక్రయి అనేద్ి కే్వలిం కణాలకు శక్రుని అింద్ిించే ప్కా్రయి అని శాసు రవ్ేత్ు లు చాలా క్ాలింగా భావిసుు నానరు .
క్ానీ, శిలింధిాం మర్ిింత్ ప్ామాదకరింగా మారగలద్ా లేద్ా అని నిర్ాి ర్ిించే ఒక శక్రువింత్మ ైన నిరణయాత్ాక 
వావసథ గా కూడా జీవక్రయి ప్నిచేసుు ిందని ఈ క్ొత్ు  అధాయనిం వ్ లల డిసటు ింద్ి. 

“శిలింధిాం యొకు శక్రు కే్ింద్ాానిక్ర, ద్ాని మనుగడకు అత్ాింత్ క్ీలకమ ైన జీవసింబింధ మార్ాా లలో ఒకద్ానిక్ర 
మధా ఊహ ించని సింబింధ్ానిన మేము కనుగొనానము”అని డాకోర శ్రరి్ామ్ వర్ాహన్స అనానరు. “జీవక్రయి 
క్ేవలిం శక్రుని అింద్ిించడానిక్ే ప్ర్ిమత్ిం క్ాదని—శిలింధిాం భార్ీ కణాలుగా రూప్ాింత్రిం చెింద్ేిందుకు 
అవసరమ ైన కణ సింక్ేతాలను కూడా అద్ి ప్ని చేసుు ింద్ి నియింతిాసటు ిందని మా ప్ర్ిశోధనలు 
వ్ లల డిసుు నానయ.” 

సమరథవింత్మ ైన గూల క్ోజ్ జీవక్రయి, శిలింధ ాకణింలోని అింత్రాత్ క్ాలిియిం యొకు సర్ెైన సమత్ులాత్ను 
క్ాప్ాడుక్ోవడానిక్ర సహాయప్డుత్ుిందని ప్ర్ిశోధకులు కనుగొనానరు. క్ాలిియిం బలమ ైన ఎముకలను 
నిర్ిాించడింలో ప్సాిద్ిి  చెింద్ినప్పటిక్ీ, జీవకణాల లోప్ల ఇద్ి భిననింగా ప్నిచేసుు ింద్ి. ఇద్ి కణింలోని ఒక 
భాగిం నుిండి మర్ొక భాగానిక్ర సమాచార్ానిన మోసుక్ెళ్లల  ఒక చినన అణు సింద్ేశవ్ాహకింగా ప్నిచేసుు ింద్ి. 
క్ాలిియిం సాథ యలు నిరాహ ించబడినప్పపడు, అవి "క్ాలిినూార్ిన్స"ను క్రయిాశ్రలింగా ప్నిచేసేలా చేసాు య. 
ఇద్ి ఒక ప్ధా్ాన సింక్ేత్ మారాిం, ఇద్ి మానవ శర్ీరిం లోప్ల ఒతిు డిత  కూడిన ప్ర్ిసిథ త్ులలో శిలింధిాం 



మనుగడ సాగిించడానిక్ర మర్ియు చివర్ిక్ర భార్ీ కణాలుగా పెరగడానిక్ర వీలు కలిపసుు ింద్ి.శిలింధిాం యొకు 
అత్ాింత్ ప్ాాణాింత్కమ ైన ఆయుధ్ాలలో ఒకద్ానిని నిర్ీారాిం చేయడిం 

ట ైటన్స కణాల ఏర్ాపటును నియింతిాించడింలో శిలింధిాం యొకు శక్రు జీవక్రయి, క్ాలిియిం సిగనలిింగ్ మర్ియు 
క్ాలి్నూర్ిన్స క్రయిాశ్రలత్ మధా ఉనన ప్తా్ాక్ష్ సింబింధ్ానిన ఈ ఆవిషురణ మొటోమొదటిసారి్గా 
సాథ పిసుు ింద్ి  .ఇవి సాత్ింత్ ాప్కా్రయిలుగా క్ాకుిండా , ఒక సమనాయ జీవ న ట్ వరు గా కలిసి ప్నిచేసాు య .
ఇద్ి వ్ాాధి్క్ారక జీవి త్న ఆతిథేయలో అనుకూలత్ను పొ్ ింద్ి, జీవిించడానిక్ర వీలు కలిపసుు ింద్ి. 

ఈ ద్ాగి ఉనన బలహీనత్ను గుర్ిుించడిం ద్ాార్ా, క్రపి్టో క్ాకల్ వ్ాాధ్ిని ఎదుర్ోువడానిక్ర ఈ అధాయనిం 
ప్ూరి్ుగా క్ొత్ు  వూాహానిన సూచిసుు ింద్ి  .క్ేవలిం శిలింధ్ాానిన చింప్డానిక్ర ప్యాతినించే బదులు , భవిషాత్ుు లో 
చేసే చిక్రత్్లను అద్ి ట ైటాన్స కణాలను ఉత్పతిు  చేయకుిండా నిర్ోధ్ిించేలా రూపొ్ ింద్ిించవచుు  .త్ద్ాార్ా 

తీవమా ైన వ్యా ధి సింకమిణ ఏరపడక ముింద్ే, వ్ాాధి్ని కలిగిించే ద్ాని అత్ాింత్ శక్రువింత్మ ైన ఆయుధ్ాలలో 
ఒకద్ానిని సమరథవింత్ింగా నిర్ీారాిం చేయవచుు. 

యాాంటీఫాంగల చికితసకు ఒక కొత్ దిశ 

ప్పా్ించవ్ాాప్ు ింగా తీవమా ైన శిలింధ ావ్యా ధులు పెరుగుత్ునన ఈ సందర్భ ం లో  క్ొత్ు  యాింటీఫింగల్ మిందులు 
అత్ావసరింగా అవసరమ ైన త్రుణింలో, ఈ ప్ర్ిశోధన ఫలితాలు ప్పా్ించింలోని అత్ాింత్ ప్ాాణాింత్కమ ైన 
శిలింధ ావ్ాాధి్క్ారక్ాలలో ఒకద్ానిలో ఇింత్కుముిందు గుర్ిుించని బలహీనత్ను వ్ లల డిసుు నానయ  .ట ైటాన్స 

య వావసథ ను లక్ష్ాింకణాల ఏర్ాపటును నడిపిించే జీవక్రి గా చేసుక్ోవడిం ద్ాార్ా, శాసు రవ్ేత్ు లు శిలింధ్ాాలను 
బలహీనప్ర్ిచ,ే ర్ోగనిర్ోధక శక్రు ద్ాార్ా వ్ాటిని తొలగిించే ప్కా్రయిను మ రుగుప్ర్ిచే, మర్ియు అింతిమింగా 
క్రపి్టో క్ాకల్ మ నిింజెైటిస్ భార్ానిన త్గిాించే చిక్రత్్లను అభివృద్ిి  చేయగలుగుతారు. 

క్ేవలిం శిలింధ ా పెరుగుదలపెై మాత్మేా ద్ాడి చేయడానిక్ర బదులుగా, త్దుప్ర్ి త్రిం శిలింధ ా నిర్ోధక 
మిందులు, ఆ వ్ాాధ్ిక్ారక సూక్ష్ాజీవిని అత్ాింత్ ప్మాాదకరింగా మార్ేు ద్ాని మనుగడ వూాహానిన 
క్రయిాశ్రలిం చేయకుిండా నిర్ోధ్ిించగలవప. 

 

 


